
Ruta turística de Eugénie les Bains 
 « Un poco de historia… » 

Todo empieza aquí con el uso de las aguas de Saint Loubouer que datan de tiempos muy antiguos pero sólo fue bajo Henri IV 

que los señores de este pueblo, propietarios de fuentes tuvieron que elegir la elección: crear un establecimiento de baños 

públicos o abandonar las fuentes del Estado : su decisión fue tomada rápidamente ! 

Sólo fue poco tiempo antes de la Revolución, en 1750, cuando un primer establecimiento termal, digno de ese nombre fue 

creado. ¡ Hay que esperar 1843 para que el Estado autorice la explotación de las aguas ! Poco tiempo después, en 1860, un 

nuevo municipio es creado : Eugénie les Bains y un nuevo establecimiento termal es construido. 

En 1962, la “Chaîne Thermale du Soleil” adquiere la estación, poco a poco inicia la renovación completa del establecimiento 

termal y de hoteles. 

En 1993 las primeras ferias imperiales tuvieron lugar en honor a la madrina la Imperatriz Eugénie de Montijo que dio su 

nombre al municipio. 

La antigua estación de tranvía:  

El municipio de Eugénie tiene que ser más accesible para los 

turistas. El 1 de abril de 1902, se construyó una estación : 

el  tranvía aparece con la línea Amou-Aire sur l’Adour que 

funcionará hasta 1935. 

Panorama sobre los jardines :   

Aquí tiene la mas bonita vista de Eugénie les Bains. 

La fuente representa el Adour desde su origen (en los 

Pirineos) hasta su desembocadura en Bayonne. El 

Adour es famosa por sus salmones salvajes : usted le 

puede ver que intentan subir la pared de agua ! 

Acercándonos a : La creación de los jardines :  

Los jardines en los que usted se encuentra fueron 

creados completamente en 1994-1995 en        

concertación con el municipio. 

Hay que imaginar al origen pantanos fangosos,     

terrenos llanos en barbecho, lo que contrastaba    

mucho con la belleza del parque del establecimiento 

termal  y de los establecimientos de Michel Guérard. 

Acercándonos a : Eugénie, creación de 1861 : 

El 8 de mayo de 1861, el municipio de Eugénie les 

Bains es creado por el señor Dubalen, un agente de la 

“société fermière des eaux de Saint Loubouer”, que es 

nombrado alcalde. Un nuevo establecimiento termal 

es construido,  porque el antiguo de 1750 era     

demasiado pequeño. Para el nombre del municipio, se 

decide que la Imperatriz Eugénie de Montijo será la 

madrina del nuevo municipio. 
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La iglesia 

El primer edificio público construido es la iglesia. El       

arquitecto elegido para el proyecto es de Mont de Marsan. : 

M.Dupouy. La iglesia, de estilo neo-gótico es terminada en 

1869 y su campanario realizado en 1892 esta situado 

detrás del coro lo que le da un carácter peculiar. 

La escuela 

Se construyó la escuela en 1862 y formaba parte de las   

prioridades del nuevo municipio. Acogía a los niños , las   

niñas estaban escolarizadas en el colegio Saint-Joseph (que 

hoy día es el “couvent aux herbes”) hasta 1904 fecha en la 

que la escuela es mixta. En 1990 la escuela vuelve a ser un 

grupo escolar de varios municipios. 

Acercándonos a : Los principios del balneario 

Los Landes poseen una red importante de fuentes 

consideradas como curanderas; Aquí en Eugénie, 

las fuentes termales son reconocidas desde el siglo 

17 ! Hoy, el lodo (resultado del barro de caolín 

muy fino y de agua termal) y dos fuentes son   

utilizados en el establecimiento termal : 
 

· La fuente “Impératrice”:  fría a 19,5°, se 

da bajo forma de bebida para el           

tratamiento de enfermedades digestivas y 

urinarias. Sus propiedades  diuréticas y de 

desintoxicación ayudan a la regulación de los 

metabolismos y son eficaces para el       

adelgazamiento y el celulitis. 
 

· La fuente Christine-Marie : caliente, es  

captada a 42° , es excelente para el      

tratamiento de los reumatismos, el artrosis 

y los problemas osteo articulares. 

 

Además de las curas concertadas de la seguridad 

social en el establecimiento termal, existe la 

“ferme thermale”. Esta antigua granja tradicional 

de los Landes de 1000m2 propone cuidados de 

bienestar abiertos a todos. 


